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• Congrès Américain des Gynécologues et Obstétriciens (2013) : Nécessité de 
conduire des historiques d’expositions environnementales lors des visites 
prénatales

• Fédération Internationale de Gynécologie et d’Obstétrique (2015) : La santé 
environnementale doit devenir partie intégrante de la santé et être une 
priorité des professionnels de la santé reproductive

•« les professionnels de santé (médecins généralistes, gynécologues-
obstétriciens, sages-femmes,…) prennent les mesures appropriées quand ils 
constatent des expositions aux toxiques chimiques environnementaux »

Recommandations des sociétés savantes



(In)formation des professionnels de santé

Recommandations ANSES 2014 : 
« Sensibiliser les professionnels de santé (médecins 
généralistes, gynécologues-obstétriciens, sages-
femmes,…) aux risques potentiels associés à 
l’utilisation de produits qui contiennent ces 
substances, au cours de la grossesse. »
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2018 CREER: les premiers patients

2015 Un appel d’offre et un financement : AMIDEX

2021 Recrutement d’une infirmière

2017 Financement ARS et Région SUD

2023 1734 Consultations réalisées (Couples/patiente)

Genèse & développement de la plateforme CREER
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CRITERES DE PRISE EN CHARGE

Désir de grossesse 
Fausses couches spontanées
Retard de croissance intra-utérin 
Mort fœtale in utéro/IMG 
Prématurité avant 32 S
Malformations congénitales isolées
Grossesse d’évolution normale
Profession à risque (couple)
FDR d’exposition au plomb
Plombémie > 25µg/L
Demande du couple

Troubles de la fertilité 
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juil. 18-dec. 19 janv. 20-dec. 20 janv. 21-dec. 21 janv. 22-dec. 22 janv.23-dec 23

Total 180 233 324 385 612

INF 167 189 238 263 352

OBST 12 44 86 121 260
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Activité de la plateforme CREER depuis juin 2018

Total INF OBST

Couples
Femmes seules

Grossesse d’évolution 
normales

FCS 

Complications 
obstétricales (ou 
antécédent)
• Pré-eclampsie
• Malformations
• Mort in utéro

Plombémies >25µg/L

Post partum
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• Identifier les FdR reprotoxiques
• Aller vers la réduction/prévention du risque environnemental
• Intégrer la santé environnementale dans la pratique clinique

Objectifs: 
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Plateforme CREER
Pour qui ? Comment ? Par qui ? 

Expositions env/prof susceptibles 
d’altérer la fertilité

Antcdts de FCS à répétition, 
infertilité, grossesses  normales ou 
pathologiques

Questionnaire 
d’évaluation

Enquête 
environnementale

Médecin du travail

Médecin de la 
reproduction

Obstétricien, Généticien 

Sage-Femme, 
Addictologue 

Diététicien, Psychologue

Biomarqueurs 

RCP
Définition du risque 

environnemental 

Conseils protection 
reprotoxiques

Mesures correctives 
poste de travail

Trt des addictions, tb 
alimentaires, tb 

psychiques/stress



Madame N 41 ans Monsieur M 33 ans

1. Arrêt cannabis
2. Plombémie
3. Zéro OH et adapter l’AP en cas de G
4. Alim méditerranéenne

1. Arrêt cannabis
2. Alim méditerranéennePb Mme 22/5/23 = 56µg/L Pb Mr  07/06/23 = 55µg/L

Pb fils de Mme 23/06/2023 = 49µg/L

Eau robinet : teneur en plomb de 108 µg/l (limite à 10 µg/l)
Pb Mme 20/10/23 = 39µg/l

Pb Mr 18/10/2023 = 37µg/L



Etablissement & santé 
Environnement

Centre Régional de Pathologie 
Professionnelle et 

Environnementale PACA

Expertises 

Formation 

Initiale &
continue

Réseau de professionnels formés
Création d’un 8e registre 
des malformations

Réseau d’ambassadrices (women 
for women)

Recherche clinique

Développement transversal
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PLATEFORMES PREVENIR 
PREVENTION ENVIRONNEMENT REPRODUCTION

Objectifs
• Prise en charge individuelle des couples avec un diagnostic 

environnemental et des préconisations ciblées
• Contribution à l’acquisition de connaissances en couplant l’approche 

clinique à la recherche. Outils : base de données nationale, financements
• Transmission de l’information

Critères de prise en charge 
Variable selon les plateformes

• Troubles de la fertilité ; Pathologie de grossesse
• Suspicion d’exposition à des niveaux élevés à des facteurs de risque sur la 

reproduction

Plateformes PREVENIR
Variable selon les plateformes

• Rattachées aux centres de consultations de pathologies professionnelles 
et environnementales

• Médecin du travail, médecin santé publique, sage-femme
• Ingénieur santé environnement, infirmière en santé travail, attache de 

recherche
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Reconnaissance, évaluation 

Réseau de plateformes PREVENIR 
(PREVention, ENvIronnement, Reproduction)

Action 6 Axe 2 
 4ème Plan National Santé Environnement 2021-2025

En cours d’insertion : CHU Rouen, Toulouse, Lyon, Amiens

Delva et al. 2020 

Projet « PREVENIR-FIV » 
financé par le PREPS 2021

Etude comparative prospective multicentrique randomisée 
en ouvert chez couples infertiles: efficacité sur 
l’amélioration du taux de naissance cumulé en FIV

Projet « PREVENIR-G » 
financé par le PREPS 2022

Essai clinique randomisé sans insu femmes enceintes : 
efficacité sur les marqueurs urinaires d’exposition à des 
substances chimiques



Depuis 2018, une centaine de 
professionnels francophones 
formés → réseau de praticiens

généralistes, gynéco, 
du travail, pédiatres



CEU Santé environnementale en périnatalité et fertilité
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