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UN GESTE POUR LEUR
OFFRIR LA POSSIBILITE

QU’EST-CE QU’UN
(OJO SPERMATOZOIDE?

POUR QUI DONNER?

LE DON DE SPERMATOZOIDES
EN 2019
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VOUS POUVEZ FAIRE
UN DON DE

SPERMATOZOIDES Sl :

vous avez entre 18 et 45 ans
vous étes en bonne santé

CE QUE DIT LA LOI
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LE DON EST VOLONTAIRE
ON EST VOLO
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LE DON EST ANONYME

UN DON DE PLUS EN PLUS DEMANDE

Aujourd’hui, en France, le nombre de
dons de spermatozoides n’est pas
suffisant pour répondre a la demande
de toutes les personnes concernées.
Les délais d’attente peuvent aller
jusqu’a plusieurs années notamment
pour des receveurs d’origines
géographiques diverses. Parce que la
diversité des donneurs doit pouvoir
refléter la diversité de notre sociéte,
nous avons besoin de vous tous.

Le recours au don de

D spermatozoides est une pratique
encadrée depuis plus de 40 ans
en France.

v L DON EST GRATUIT



BIETARES
POUR DONNER
SES SPERMATOZOIDES

Mais d’abord, qui peut donner ses spermatozoides ?
Le don est possible pour tout homme en bonne santé de 18 a 45 ans, ayant eu ou non
des enfants. C’est un acte gratuit et réalisé dans un établissement hospitalier.

S’INFORMER ET DONNER
SON CONSENTEMENT

Information et compréhension des modalités et de la technique de don.
Signature d’un formulaire de consentement.

BILAN MEDICAL

Réalisation d’un bilan de I'état de Y'\'/{e
santé et des antécédents personnels
et familiaux du donneur. UN PSYCHOLOGUE
Consultation génétique et examens Echange libre avec un
complémentaires afin de : psychologue ou un psychiatre
e déterminer le groupe sanguin du centre de don sur les
e détecter la présence éventuelle de raisons qui incitent le donneur
virus (hépatites, VIH...) a entreprendre cette
e réaliser un caryotype (un démarche et sur ce
examen des chromosomes) pour gu’implique un don.

identifier les facteurs de risque
de transmission d’une anomalie
génétique a I'enfant issu du don.
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PREMIER RECUEIL

APRES LE DON

Les spermatozoides congelés sont
conservés en laboratoire jusqu’a leur
attribution a une ou plusieurs personnes
receveuses, que le donneur ne connaitra
pas, en vue d’une assistance médicale a
la procréation (fécondation in vitro).
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PLUSIEURS RECUEILS DE
SPERMATOZOIDES POUR
REALISER LE DON

Nouveaux recueils de spermatozoides
pour recueillir un maximum de
spermatozoides.
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SIX MOIS APRES
LE DERNIER RECUEIL

o Réalisation d’un nouvel entretien six mois
apres le dernier recueil pour controler
les tests sérologiques (hépatites, VIH...),
au moyen d’une prise de sang, avant
I'utilisation des spermatozoides pour des
personnes receveuses. Sans ce dernier
rendez-vous, qui marque la derniére
étape du parcours, le don ne pourra pas
étre utilisé.

e Ce délai de six mois peut étre raccourci
si des tests spécifiques ont été réalisés
au moment du dernier recueil de sperme
au centre de don.




QUE VOUS VOUS POSEZ

EST-IL POSSIBLE DE FAIRE UN
DON DE SPERMATOZOIDES
EN FRANCE S| LON N’A PAS
LA NATIONALITE FRANCAISE ?

LE DONNEUR PEUT-IL
CHOISIR LES PERSONNES
QUI POURRONT BENEFICIER
DE SON DON DE
SPERMATOZOIDES ?

EST-ON OBLIGE DE SE
RENDRE EN CENTRE DE
DON POUR LES RECUEILS ?

LES HOMMES HOMOSEXUELS
PEUVENT-ILS DONNER
DES SPERMATOZOIDES ?



ENCADREE

UNE BONNE
ORGANISATION

Le donneur et I’équipe médicale

définissent la période la plus

G:3) favorable pour le don, en tenant
compte a la fois de I'emploi du temps
familial et professionnel du donneur et de
I’organisation du centre. Le don de
spermatozoides implique un certain
nombre de rendez-vous organisés avec
I’équipe médicale.

UN ACCOMPAGNEMENT
PERMANENT

A toutes les étapes du don,
@ les membres de I’équipe médicale
sont a la disposition du donneur et,
s’il vit en couple, de I'autre membre du
couple pour répondre a leurs questions.

DES CONDITIONS DE RECUEIL

Le recueil de spermatozoides
s’effectue par masturbation.

Le donneur est accueilli par un
personnel habitué au don, qui met tout en
ceuvre pour que tout se passe simplement
et discrétement. La salle pour le don est
spécifiqguement prévue a cet effet.

Afin d’échanger librement sur la question
du don, un entretien avec le psychologue
ou le psychiatre de I’équipe médicale

est prévu pour le donneur et, s'il vit en
couple, pour I'autre membre du couple.
Cet entretien pourra étre renouvelé

a la demande.

Le don de spermatozoides nous

a permis de vivre notre réve : avoir
un bébé, notre bébé. Grace a cela,
aujourd’hui, nous connaissons
r'immense bonheur d’étre parents
et de voir grandir notre enfant.

Cédric et Virginie, couple receveur

Ma démarche de don a été
provoquée par la découverte

de problémes d’infertilité dans
mon entourage. Aprés discussion
avec ma femme, j’ai donc décidé
de franchir le pas afin d’aider
des couples a fonder une famille.

Franck, donneur

La loi prévoit que le donneur
beénéficie d'une autorisation

d'absence de son employeur de
maniére G étre disponible pour
chaque étape du don.




POUR OFFRIR A DES PERSONNES LA POSSIBILITE
DE DEVENIR PARENTS ?

dondespermatozoides.fr

L’AGENCE DE LA BIOMEDECINE

www.agence-biomedecine.fr




